
ATELIERS MÉMOIRE
DU CIAS
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Cycle été de 4 séances de 2h
GRATUIT - Ouvert aux 60 ans et +

+ d’infos et inscription :

 06 99 65 58 48

Faire travailler sa mémoire en jouant

ANNECY

18, 20, 25 , 27 
 AOÛT 2026 

de 9h 30 à 11h30
Les Carrés 

43 avenue des Carrés 

Annecy-le-Vieux

Les ateliers mémoire 
sont faits pour vous !

Avoir des conseils pour la préserver

Être informé sur les dispositifs existants

Groupe de 11 personnes maximum pour plus de convivialité 


